QUX POIreS et raisins sSecs

Mets & cuire le réti. Chauffe ['huile
dans une cocoftte, ajoute les lardons
et le ro6ti. Fais-le dorer 5 minutes.
Saupoudre le réti de sel et de poivre,
ajoute le  Thym, Laurier, Romarin.
Verse le cidre et le bouillon, Couvre et
laisse cuire 30 minutes. Prépare les
légumes. Epluche les carottes et les
poires, puis coupe-les en morceaux.
Au bout des 30 minutes de cuisson,
ajoute les morceaux de carottes et
prolonge la cuisson de 30 minutes.
Ajoute les poires et les raisins secs et
prolonge la cuisson de 15 minutes.
(Facultatif) Hors du feu, ajoutez la
creme épaisse dans la cocotte, puis
mélangez-la au bouillon. Parséme de
persil ciselé.

Pour 4 personne




