Fait cuire les endives dans grand volume
d'eau non salée environ 10 & 12 mn (selon la
grosseur).

Pendant ce temps, épluche puis écrase les
gousses d'ail .Dans une poéle, fait fondre la
créme avec 100 g de gruyere, ajoute I'ail.
Egoutte les endives puis enveloppe
chacune d'elle dans une franche de
saumon fumé

Dépose-les dans un plat & gratin, retire I'ail
de la creme. Recouvre les endives avec la
créeme, parseme l'ensemble avec le reste
du gruyere.

Poivre & ta convenance, enfourne pour 20
mn environ.

Pour4 Personnes:
4 endives

4 franches de soumg&ﬁu_
200 g-de-creme figiche épaisse..

150 g de gruyere rgpe ..
2 gousses d'qiv‘h‘w&‘ -

GRATIN D'ENDIVES

QU sQumon ou a la truite
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