Faire surcuire volontairement
du riz & l'anglaise, égoutte et
mélange avec une spatule
pour légerement I'écraser.

Etale entre deux toiles de
silicone, écrase a l'aide d'un
rouleau.

Cuire au four & 140 °C (in.
4/5) pendant environ 30
minutes. Vérifie que le riz soit
bien croustillant.
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