lIs sont farcis avec du thon et du froma-

ge de chévre ou de brebis frais.
LCICE PR 2 personnes Fait une concassée ou coulis de toma-

& fes.

Egoutte et émiette le thon et cjoute-le &
la concassée de tomates.
Assaisonne avec un peu d'origan et de
basilic. Ajoute le fromage de chevre
émietté, mélange et laisse mijoter 10
minutes sur feu doux.
Fait cuire les pates dans de l'eau bouil-
lante légérement salée, comme indiqué
sur I'emballage mais environ 2 minutes
en moins. Egoutte les pates, rince-les
sous l'eau froide.
Verse un peu de coulis de tomate dans
le fond du plat & gratin.
Farcis délicatement les pates avec la
préparation au thon et dispose-les dans
le plat.
Parseme de parmesan et passe au four
a 180°C pendant 7 a 8 minutes. Surveille
que les pates ne brilent pas.
Servir les pates avec un peu de coulis,
de parmesan et persil ciselé.
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